POJECIA, JAKIE MOZESZ
SPOTKAC W OPINII PORADNI
PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNEJ

DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA obejmuje charakterystyke szerokiego zakresu funkgcji psychicznych: rozwdj
intelektualny i poznawczy (myslenie, pamie¢, uwaga, spostrzeganie itp.), rozwoj emocjonalny
(osobowos¢, temperament itp.), rozwoj spoteczny.

DIAGNOZA PEDAGOGICZNA — diagnoza uczniéw z trudnosciami dydaktycznymi w nauce szkolnej, ze
szczegolnym uwzglednieniem rozwoju funkcji percepcyjno — motorycznych odpowiadajacych za proces
nauki pisania i czytania; ocena poziomu umiejetnosci matematycznych (diagnoza przyczyn niepowodzen
W uczeniu sie matematyki);.

ANALIZA I SYNTEZA - rozktadanie na czesci i sktadanie materiatu wzrokowego (obrazki, wyrazy) lub
stuchowego (dzwieki, zdania, stowa) w celu budowania catosci obrazu, stowa,

ANALIZATOR WZROKOWY - podczas czytania sprowadza si€ on do spostrzegania tekstu, wyodrebniania z
niego wyrazow, wyodrebniania kolejnych liter w wyrazie odrézniania podobnych liter, zapamietywania
ich, rozpoznawania; podczas pisania zachodzi przypominanie sobie ksztattu liter, sposobu faczenia ich w
strukture, jaka jest sylaba, a nastepnie faczenia sylab w wyrazy, wyrazéw w zdania i konstruowanie
tekstu rozplanowanego na kartce zeszytu.

ANALIZATOR SEUCHOWY- stuzy do odbioru bodzcéw stuchowych, w tym dzwiekdw mowy, ich
spostrzegania, zapamietywania. Uczestniczy w porozumiewaniu si€ za pomocg mowy. Wraz z innymi
analizatorami stanowi neurofizjologiczng podstawe proceséw czytania i pisania.

ANALIZATOR KINESTETYCZNO-RUCHOWY - chodzi tu zaréwno o motoryke duzg, tj. zaburzenia
koordynacji duzych grup mie$niowych, jak réwniez o zaburzenia motoryki matej, tj. rozwoju manualnego.
Tak wiec zaburzony rozwdj funkcji analizatora kinestetyczno-ruchowego w znacznym stopniu wptywa na
obnizenie sprawnosci manualnej.

Kazdy z analizatoréw musi dobrze funkcjonowac samodzielnie, jak rowniez dobrze wspdtpracowac z
innymi.

SLUCH FONEMOWY - pozwala wyodrebni¢ z potoku mowy wyrazy, w wyrazach - sylaby, w sylabach -
gtoski, uchwycic kolejnos¢ gtosek w wyrazie, a takze odrdzni¢ poszczegolne gtoski (zwtaszcza gtoski
dzwieczne od ich bezdzwiecznych odpowiednikow.

PERCEPCJA SLUCHOWA - to zdolno$¢ do odbioru dzwiekdw, ich rozpoznawania i
réznicowania, a takze interpretowania przez odniesienie do poprzednich doswiadczen.

PERCEPCJA WZROKOWA - podstawowa funkcjq_jest wyodrebnienie i rozpoznanie obiektéw i ich lokalizacji
w przestrzeni. Odpowiedni poziom rozwoju percepcji wzrokowej umozliwia dziecku nauke czytania,
pisania, wykonywanie zadan arytmetycznych oraz rozwiniecie innych umiejetnosci wymaganych od niego
w trakcie nauki szkolnej.

DEFICYTY ROZWOJOWE (DYSFUNKCIE) — parcjalne lub fragmentaryczne zaburzenia rozwoju
psychomotorycznego — opdznienie rozwoju psychomotorycznego, wolniejsze tempo rozwoju okreslonych
funkgiji.

Parcjalne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego obejmujg wiekszy obszar czynnosci, na przykfad
motoryki(duzej — sprawnosci ruchowej catego ciata, matej — sprawnosci rak), rozwoju mowy(zaréwno
czynnej — moéwienie, jak i biernej — rozumienie);

Fragmentaryczne zaburzenia rozwoju psychomotorycznego obejmujg mniejszy obszar czynnosci, na
przyktad tylko motoryki rak lub tylko mowy czynnej (dziecko wszystko rozumie, ale ma trudnosci z
wypowiadaniem sie).



FUNKCJE POZNAWCZE (procesy poznawcze) — zespdt procesdw, dzieki ktdrym odbieramy informacje z
otoczenia oraz stosunki miedzy nimi, a wiec odzwierciedlamy w naszej psychice to, co nas
otacza. W czytaniu i pisaniu biorg udziat takie procesy poznawcze jak: uwaga, pamieé, wrazenia i
spostrzezenia wzrokowe, stuchowo-jezykowe, dotykowe, kinestetyczne, orientacja w schemacie ciata i
kierunkach w przestrzeni. W komunikowaniu sie z pomocg pisma dodatkowo zaangazowane jest tez
myslenie, dzieki czemu rozumiemy czytany tekst i piszac, tworzymy nowe teksty.

INTELIGENCIA OGOLNA — jest wypadkowa inteligencji werbalnej (stownej) i
niewerbalnej (bezstownej, praktyczno-technicznej); mozna jg zmierzy¢ za pomoca réznych skal
inteligencji, np. D. Wechslera (WISC-R). Wyniki sg sformutowane w postaci ilorazdw inteligencji. Mozna
ustali¢, jaki jest poziom inteligencji badanej osoby: przecietny, ponizej lub powyzej przecietnej, wysoki
itp.

INTEGRACJIA PERCEPCYINO-MOTORYCZNA — wspoétdziatanie (wspdtpraca) proceséw poznawczych i
czynnosci ruchowych, np.: przy pisaniu ze stuchu — uwaga, analiza i synteza wzrokowa i stuchowa oraz
ruch reki piszacej.

KOORDYNACJA WZROKOWO-RUCHOWA — wspdtpraca oka i reki, umozliwia wykonywanie precyzyjnych
ruchow rak pod kontrolg wzroku, m.in. rysowanie i pisanie.

LATERALIZACJA JEDNORODNA: PRAWOSTRONNA LUB LEWOSTRONNA — dominacja czynnoSci
ruchowych jednej ze stron ciata (najczesciej prawej reki, nogi, oka, ucha), zwigzana z dominacjq jednej z
potkul mézgowych.

LATERALIZACJA NIEUSTALONA - brak dominacji stronnej ciata (oburecznos¢, obuocznosc),
charakterystyczna do 5-6 roku zycia; ustalenie sie dominacji reki i oka powinno nastapi¢ do siédmego
roku zycia, gdy dziecko podejmuje nauke pisania.

LATERALIZACIA NIEJEDNORODNA (skrzyzowana) — np.: dominacja lewego oka i prawej reki;
nie moze byc traktowana jako objaw patologii, jednak wsrdd ucznidw z dysleksjg przypadkow
skrzyzowanej lateralizacji jest istotnie wiecej niz wsrdd dobrze czytajacych.

PAMIEC LOGICZNA - oparta na logicznym myéleniu, kojarzeniu faktéw, wigzaniu ich ze soba.

PAMIEC BEZPOSREDNIA — $wieza; pozwala zapamietaé i natychmiast odtworzy¢ zapamietany materiat;
zaburzenia powoduja, ze uczen ma problemy z zapamietaniem zdan podczas pisania dyktanda, z
zapamietaniem dwoch polecen jednoczesnie, z liczeniem w pamieci. Waznym czynnikiem
wptywajacym jest koncentracja uwagi.

PAMIEC WZROKOWA - zdolnoé¢ do utrwalania i przypominania informacji wizualnej (zapamietywania
spostrzezen wzrokowych) i dzieki temu przyswajania wiedzy.

PAMIEC SLUCHOWA BEZPOSREDNIA (pamieé $wieza) — pozwala zapamietywac i natychmiast
odtworzy¢ ustyszany materiat. Pamie¢ stuchowg bezposrednig wykorzystujemy piszac dyktanda czy
powtarzajac za kim$ np.: numer telefonu.

Zdolnos¢ zapamietywania jest ograniczona do kilkudziesieciu sekund, potem materiat utrwala sie w
pamieci dtugoterminowej lub ulega zapomnieniu.

OBNIZONA SPRAWNOSC MANUALNA (grafomotoryczna) — niska sprawno$¢ ruchowa rak;
charakterystyczne jest np. pdzne nabywanie umiejetnosci zwigzanych z samoobstugg (ubieranie sie,
zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet), trudnosci w postugiwaniu sie nozyczkami; niska sprawnos¢
manualna pocigga za sobg obnizony poziom graficzny pisma (obnizona sprawno$¢ grafomotoryczna),
wolne tempo pisania, nieestetyczny wyglad zeszytéw; dzieci z obnizong sprawnoscig manualng szybko sie
meczq przy pracach graficznych i pisaniu.

TEMPO UCZENIA SIE WZROKOWO-RUCHOWEGO — szybkosS¢ uczenia sie pisania symboli graficznych
opartego na koordynacji oka i reki; uzaleznione jest od prawidtowej sprawnosci manualnej i ustalonej
lateralizacji; czesto obnizone u 0séb z dysleksja.

ZABURZENIA ORIENTACII PRZESTRZENNE] — brak orientacji w prawej i lewej stronie ciata oraz w
kierunkach w przestrzeni (w lewo, w prawo, wyzej, nizej, w przod, w tyt, nad, pod, itd.); zwigzane s3 z



nimi trudnosci w rysowaniu (niewtasciwe proporcje i rozplanowanie rysunku), czytaniu (przestawianie liter
i czastek wyrazow, przeskakiwanie linijek), w pisaniu (rozplanowanie kartki, mylenie liter i cyfr o
podobnych ksztattach, pisanie od prawej do lewej strony).

ZDOLNOSC PRZESTRZENNEJ ORGANIZACII MATERIALU WZROKOWEGO = ORGANIZACIA
POSTRZEGANIA WZROKOWEGO — umiejetnosc ztozenia w catos¢ okreslonego obrazu (rysunek,
kompozycja geometryczna), z uwzglednieniem elementéw zasadniczych budujacych ten obraz oraz
elementow szczegotowych.

NIEHARMONIINY ROZWOJ POSZCZEGOLNYCH FUNKCII = ROZWOJ NIEHARMONIINY — wystepuje, gdy
poszczegodlne sfery rozwijajq sie w innym tempie (opdznienie lub przyspieszenie rozwoju poszczegdlnych
funkgji), np.: opdznienie rozwoju mowy, opdznienie rozwoju emocjonalnego.

PODSTAWOWE UMIEJETNOSCI ARYTMETYCZNE - przeliczanie, dodawanie, odejmowanie, w przypadku
starszych dzieci - mnozenie, dzielenie, rozwigzywanie zadan z trescia.

MYSLENIE PRZYCZYNOWO-SKUTKOWE — umiejetnos¢ wskazywania nastepstw okreélonych sytuacii,
wyszukiwania przyczyn pewnych standw rzeczy, porzadkowania zdarzen (np.: w uktadaniu historyjek
obrazkowych), planowanie i przewidywanie kolejnych zdarzen.

MYSLENIE PRZEZ ANALOGIE — polega na formutowaniu wnioskéw na temat danej sytuacji na podstawie
podobnej, znanej sytuacji, wycigganiu wnioskow z podobienstw miedzy przedmiotami, sytuacjami.
Zwigzane jest z klasyfikowaniem — tworzeniem réznych zbioréw na podstawie wspdinej cechy.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH — czyli dopasowanie programu nauczania do
indywidualnych potrzeb ucznia, z uwzglednieniem np. wolniejszego tempa pracy, deficytow w
funkcjonowaniu analizatoréw, obnizonych mozliwosci poznawczych ucznia (inteligencja ponizej
przecietnej), specyficznych trudnosci w uczeniu (dysleksja, dysortografia) itp. Zastosowanie takich
kryteridow egzekwowania wiedzy i umiejetnosci, ktdre uwzgledniaja mozliwosci i ograniczenia, a wiec
dysfunkcje oraz mocne strony rozwoju i funkcjonowania dziecka. W praktyce sprowadza sie to
do obnizenia wymagan w pewnych zakresach, np: ortografii.

GLABALNE OPOZNIENIE ROZWOJIU — to zwolnienie tempa rozwoju wszystkich funkcji w takim samym
stopniu. Nalezg do nich:

- uposledzenie umystowe (pomimo prowadzenia intensywnej stymulacji i rewalidacji dziecko nie osiaga
normalnego poziomu funkcjonowania),

- zahamowanie rozwoju intelektualnego (rozwdj dziecka do pewnego okresu przebiegat mniej lub bardziej
systematycznie, ale w skutek okreslonego czynnika chorobowego lub braku stymulacji nastgpito
zatrzymanie rozwoju),

$rodowiska z ktorego pochodzi, oraz istnieje prawdopodobienstwo, ze poziom ten dziecko osiagnie dzieki
intensywnej stymulacji.

Opracowata Anna Cieslak - Pype¢ w oparciu o:
»2Uczen z dysleksjq w szkole” M. Bogdanowicz, A. Adryjanek



